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令
和
5
年
4
月
1
日
︒
今
日
は
私

に
と
っ
て
特
別
な
日
に
な
り
ま
し
た
︒

職
人
の
社
会
的
地
位
の
向
上
を
ミ
ッ

シ
ョ
ン
に
掲
げ
︑
20
年
以
上
職
人
育

成
と
そ
の
正
規
雇
用
で
の
内
製
化
に

取
り
組
ん
で
き
て
︑
7
年
前
か
ら
は

そ
ん
な
自
分
た
ち
が
培
っ
て
き
た
文

化
を
全
国
に
広
げ
る
べ
く
︑
建
築
実

務
者
向
け
の
ビ
ジ
ネ
ス
ス
ク
ー
ル
︑

職
人
起
業
塾
の
活
動
を
北
は
仙
台
か

ら
南
は
鹿
児
島
ま
で
全
国
で
展
開
し

て
き
ま
し
た
︒

　
そ
の
進
化
形
と
し
て
︑
志
と
技
能

と
キ
ャ
リ
ア
を
習
得
さ
せ
る
職
人
育

成
の
高
校
︑
マ
イ
ス
タ
ー
高
等
学
院

を
令
和
5
年
4
月
1
日
付
で
開
校
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
︒
こ
こ
か
ら

が
私
の
本
当
の
ス
タ
ー
ト
だ
と
考
え
︑

モ
ノ
づ
く
り
企
業
が
教
育
機
関
を
併

設
す
る
文
化
を
全
国
に
広
め
る
の
だ

と
胸
に
誓
う
日
に
な
り
ま
し
た
︒

学
生
と
社
会
人
の

　
　
パ
ラ
レ
ル
キ
ャ
リ
ア

　
来
週
の
高
校
の
入
学
式
に
先
立
っ

て
︑
今
日
は
入
社
式
を
行
い
ま
し
た
︒

マ
イ
ス
タ
ー
高
等
学
院
の
生
徒
は
学

生
と
い
え
ど
も
︑
現
場
で
実
技
を
教

わ
る
O
J
T
研
修
を
学
習
の
中
心
に

す
え
る
た
め
︑
学
生
で
あ
り
な
が
ら
︑

3
年
間
の
雇
用
契
約
を
結
ん
で
見
習

い
大
工
と
し
て
現
場
で
働
い
て
も
ら

い
ま
す
︒
い
わ
ば
︑
パ
ラ
レ
ル
キ
ャ

リ
ア
で
社
会
に
飛
び
出
し
て
く
る
こ

と
に
な
り
ま
す
︒
見
習
い
と
言
え
ど

も
︑
一
応
︑
会
社
の
看
板
を
背
負
っ

て
現
場
に
出
て
い
く
た
め
︑
私
た
ち

の
行
っ
て
い
る
事
業
の
内
容
も
深
く

理
解
し
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り
ま
す
︒

組
織
の
一
員
と
な
る
意
味
を
伝
え
る

べ
く
︑
1
日
た
っ
ぷ
り
と
時
間
を
か

け
て
育
成
担
当
の
若
手
大
工
と
一
緒

に
入
社
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行

い
ま
し
た
︒

５
つ
の
コ
ト

　
私
か
ら
は
︑
こ
れ
か
ら
半
分
学

生
︑
半
分
社
会
人
と
し
て
生
き
て

い
く
上
で
大
切
に
し
て
も
ら
い
た

い
5
つ
の
言
葉
を
伝
え
ま
し
た
︒

ま
ず
は
良
い
職
人
で
あ
る
前
に
良

い
人
で
あ
る
こ
と
︒
人
の
心
を
想

い
︑
人
を
思
い
や
れ
る
人
に
な
っ

て
ほ
し
い
︒
自
分
だ
け
良
け
れ
ば

良
い
と
言
っ
た
考
え
に
は
絶
対
に

な
る
な
︑
そ
れ
が
全
て
の
根
本
だ

と
伝
え
ま
し
た
︒

2
つ
目
は
仕
事
は
金
儲
け
の
た
め

に
行
う
の
で
は
な
く
︑
仕
事
と
は

信
頼
を
作
る
こ
と
で
あ
る
︒
目
先

の
損
得
に
囚
わ
れ
た
り
︑
自
分
可

愛
さ
に
面
倒
か
ら
逃
げ
る
様
な
こ

と
は
絶
対
に
す
る
な
︒
3
つ
目
は

人
は
一
人
で
出
来
る
こ
と
は
高
が

知
れ
て
い
る
︑
常
に
誰
か
の
協
力

が
必
要
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
る
こ

と
な
く
謙
虚
な
心
を
持
ち
続
け
る

こ
と
︒
４
つ
目
は
︑
生
涯
学
び
続

け
る
必
要
性
と
人
か
ら
か
ら
教
え

を
も
ら
っ
た
と
き
に
素
直
に
受
け

と
め
る
こ
と
︒
最
後
に
︑
自
分
と

の
約
束
を
含
め
て
誰
も
裏
切
ら
な

い
誠
実
さ
を
持
つ
こ
と
︑
決
め
た

こ
と
を
守
れ
ば
︑
必
ず
や
っ
た

だ
け
の
成
果
を
手
に
で
き
る
と
の

原
則
を
伝
え
ま
し
た
︒
そ
し
て
︑

3
年
間
︑
い
か
な
る
時
も
こ
の
５

つ
の
言
葉
を
胸
に
刻
み
込
ん
で
行

動
す
る
よ
う
に
と
強
く
念
を
押
し

ま
し
た
︒

教
え
︑
育
む
義
務
と
責
任

　
中
学
校
を
卒
業
し
て
15
歳
で
マ

イ
ス
タ
ー
高
等
学
院
に
入
学
し
た

優
太
は
︑
父
親
も
祖
父
も
大
工
で
︑

子
供
の
頃
か
ら
将
来
は
大
工
に
な

り
た
い
と
夢
見
て
い
た
と
言
い
ま

す
︒
そ
の
夢
の
第
一
歩
を
私
達
が

新
た
に
作
っ
た
職
人
育
成
の
教
育

機
関
︑
マ
イ
ス
タ
ー
高
等
学
院
を

選
ん
で
く
れ
た
の
は
本
当
に
嬉
し

い
こ
と
で
す
︒

　
実
は
︑
面
接
に
き
た
時
︑
彼
は

既
に
全
日
制
の
普
通
高
校
に
合
格

し
て
い
ま
し
た
︒
面
談
の
際
に
︑

私
が
マ
イ
ス
タ
ー
高
等
学
院
で
運

用
し
て
い
る
職
人
の
キ
ャ
リ
ア
プ

ラ
ン
の
表
を
示
し
て
︑
職
人
と
し

て
の
未
来
の
大
き
な
可
能
性
を
示

し
た
の
に
強
く
興
味
を
示
し
て
︑

大
工
に
な
る
な
ら
普
通
科
の
高
校

に
い
く
よ
り
も
︑
高
卒
資
格
を
取

得
し
な
が
ら
現
場
で
技
術
を
身
に

つ
け
た
い
と
合
格
し
て
い
た
学
校

を
断
っ
て
︑
マ
イ
ス
タ
ー
高
等
学

院
に
入
学
︑
及
び
株
式
会
社
四
方

継
に
入
社
す
る
こ
と
を
選
択
し
ま

し
た
︒
私
た
ち
は
絶
対
に
彼
の
期

待
に
応
え
て
︑
立
派
な
職
人
に
彼

を
育
て
上
げ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
︒
命
に
変
え
て
も
で
す
︒

職
人
が
憧
れ
の
職
業
に

　
今
日
の
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

で
も
話
し
ま
し
た
が
︑
私
が
職
人

の
道
に
入
っ
た
の
は
25
歳
で
す
︒

本
日
入
社
し
て
き
た
優
太
は
15
歳
︑

キ
ャ
リ
ア
の
ス
タ
ー
ト
に
な
ん
と

10
年
も
の
違
い
が
あ
り
ま
す
︒
大

工
歴
10
年
に
な
っ
て
も
25
歳
︑
そ

の
頃
に
は
大
ま
か
な
ん
で
も
で
き

る
一
人
前
の
大
工
に
な
っ
て
い
ま

す
︒
大
学
に
進
学
し
た
友
達
よ
り

も
所
得
は
多
い
し
︑
キ
ャ
リ
ア
プ

ラ
ン
に
沿
っ
て
学
び
を
続
け
れ
ば

建
築
士
の
資
格
も
取
得
し
て
︑
た

だ
の
大
工
で
は
な
く
︑
建
築
の
プ

ロ
と
し
て
多
方
面
で
活
躍
す
る
こ

と
が
出
来
る
キ
ャ
リ
ア
を
手
に
入

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
︒
し
か
も
︑

現
場
を
知
っ
て
い
る
と
い
う
の
は

何
よ
り
も
大
き
な
強
み
に
な
り
︑

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
や
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
の
分
野
で
も
活
躍
が
期
待
さ
れ

ま
す
︒
き
っ
と
多
く
の
人
か
ら
頼

り
に
さ
れ
︑
喜
ば
れ
る
人
材
に
な

る
こ
と
で
し
ょ
う
︒
小
中
学
校
で

の
成
績
や
内
申
書
の
点
数
な
ど
全

く
関
係
な
く
︑
夢
と
希
望
と
生
き

が
い
を
持
っ
て
生
き
ら
れ
る
︑
そ

ん
な
選
択
肢
が
あ
る
こ
と
を
広
く

子
供
達
に
知
ら
し
め
て
︑
憧
れ
ら

れ
る
大
工
さ
ん
に
な
っ
て
も
ら
い

た
い
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
し
︑

必
ず
そ
の
よ
う
に
な
る
よ
う
に
伴

走
し
て
行
く
所
存
で
す
︒

未
来
の
マ
イ
ス
タ
ー
に

　
伝
え
た
５
つ
の
コ
ト

高
橋　
剛
志

日　　時　5/21（日）10:00～、11:30～の二部制
　　　　　申込締切 5/14(日)
集合場所　藤岡石油店　ENEOS 秋葉台 SS     
                　神戸市西区押部谷町木見７
参  加  費　一台2,700円 　※つなぎ有料会員様500円OFF
　　　　　定員各回5台　※お子様の参加も大歓迎です！
持  ち  物　長靴・汚れてもいい服装・お子様は着替え
講　　師　藤岡石油店　　　
☆プロの洗車テクニックって︖︕
洗車が大好きでたまらない！という藤岡石油の社長さん自ら
が指導してくださいます。まずは洗車機でWAX洗車で汚れを
落としてから、、が私もしりませんっ！どんなテクニックで
ピカピカに仕上げていくのか、これを知ればあなたの車はい
つでも新車同然。ご家族でお出かけ前にいかがですか？

日　　時　7/12（水）11:00～13:00　申込締切 7/5
集合場所　株式会社四方継つない堂3階　TUGIスタジオ
参  加  費　3,500円　※つなぎ有料会員様は500円OFF
定　　員　8名（ランチ付き、調理はしません）　
持　　物　筆記用具
講　　師　Mine Forest 森美祢世 先生
今回は"夏の薬膳"をテーマにしたランチ付きの薬膳セミナーで
す。薬膳の基礎知識やテーマでもある"夏の薬膳"についてのセ
ミナーの後、薬膳ランチを楽しみながら先生との質疑応答を
して頂けます。少人数だからわき合いあいとお勉強です～
ランチは夏の薬膳を取り入れたカレーをつむぎママが作って
くれます♪「"土用にうなぎ"はなんで？」「うなぎ以外には何
が良いの？」など、薬膳の基礎を学び、日常の食事でご家族
が元気で過ごせるよう楽しく学びましょう♬

日　　時　6/17（土）10:30～14:00 　申込締切 6/10(土)
集合場所　Calfarm（キャルファーム）神戸      
                　神戸市西区岩岡町印路56番地
参  加  費　大　人：3,500円　小学生：2,500円　
　　　　    未就学児：2,000円（ランチ不要の場合は無料）
               ランチ付き※つなぎ有料会員様500円OFF
持  ち  物  軍手・長靴か運動靴・飲物・汚れてもいい服装
　　　　　・お子様は着替え　　
※トマト狩りはハウスですので雨天決行です
キャルファームと言えばプチトマト！久しぶりにトマト祭り
がやってきましたよ。梅雨時期だけどハウスだからへっちゃ
ら！美味しいランチに舌つづみ♡の後は、晴れていたら子供
たちの大好きなカエルや虫たちと遊んだり、広場で走り回り
放題！さあ、トマトファンの皆さん集まれ～！！

日　　時　8/6（日）10:00～、13:00～の二部制　
　　　　　申込締切 7/23
集合場所　株式会社四方継つむぎ建築舎1階倉庫
参  加  費　材料費込み500円～1,500円（作品によって）
　　　　　※つなぎ有料会員様はご家族全員500円OFF︕︕
定　　員　各回5組　
持　　物　筆記用具
講　　師　つむぎの若手大工
今回は基本製作品を4点ご用意しました。子どもさんにも作り
やすいカスタネット、スマホスピーカーは500円、小さな椅子
と収納BOXは1,000円で製作いただけます。また、自分の作り
たいものを希望の方は2,000円で対応させて頂きます。寸法、
形状が分かる図面か写真を事前にお送りください。みんなで
楽しくDIY！工作好きな子供も大人も集まれ～！


